é Delegacién de Apostolado Seglar
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RETIRO PARA
LAICOS

Curso 2010 — 2011



Los sabados
De 11 218 hovas
En la Casa de la 1glesia

Entrada libre

PRESENTACION

El Papa Benedicto XVI ha ensefiado que “sin la dimension
de la oracion, el yo humano termina por encerrarse en si
mismo, y la conciencia, que tendria que ser eco de la voz
de Dios, corre el riesgo de reducirse al espejo del yo™.

Tras precisar que este encerrarse en si mismo, lleva a “un
coloquio interior (que) se convierte en un monodlogo, dando
lugar a miles de auto-justificaciones”.

Luego de explicar que la oracion “es la primera y principal
‘arma’ para afrontar victoriosamente la lucha contra el
espiritu del mal”, el Santo Padre subrayo que “la oracion,
por tanto, es garantia de apertura a los demas: quien se hace
libre para Dios y sus exigencias, se abre al otro, al hermano
que llama a la puerta de su corazédn y pide ser escuchado,
atencién, perdon, a veces correccion, pero siempre en la
caridad fraterna”.

“La verdadera oracién nunca es egocéntrica, sino que
siempre esta centrada en el otro. Es el motor del mundo,
porque lo mantiene abierto a Dios y por ello, sin oracién no
hay esperanza, solo existe ilusion”.

La Delegacion de Apostolado Seglar de Salamanca, 0s
ofrece este afo el programa de RETIRO PARA LAICOS con



una doble y nueva oferta: un Retiro en FATIMA y unos
Ejercicios Espirituales en VALDEJIMENA. Esperamos
que este programa sea acogido y que la participacion sea
numerosa. Pidamos al Sefior por esta intencion.

PROGRAMA

16 de octubre.

Refiro-de princopio- Ae Curso-

20 de noviembpre

18 de diciembre
Refiro- Ade Adycenito-

15 de enero-

149 de febrevo



12 de marzo-
Retiro-Ade Curavesma

q de abrill
Retfiro-Ade Pageuna

21 de mayo-

10 - 12 de junio
Retivo-de fin de Cowso-en FATIMA
(Inscropeiones: feléfono- 923.281660)

PLAN DEL RETIRO

11,00 -

Oracion de Tertia

Puntos para la meditacion

12,00 -

Tiempo de soledad y silencio

(Confesion, direccion espiritual o consulta)
13,00 -

Adoracion ante el Santisimo Sacramento
14,15 -



Comida

(Sacar Vale en la porteria de la Casa de la Iglesia)
15,30 -

Ensayo de cantos para la Misa
16,00 —

Dialogo sobre la Oracién
17,00 —

Oracion de Visperas y

CELEBRACION EUCARISTICA
18,00 —

Fin del Retiro

EJERCICIOS ESPIRITUALES
“ES EL SENOR” Jn 21,7
Valdejimena
Del domingo 3 de julio por la tarde
Al sabado 9 de julio por la tarde
Inscripciones: teléfono 923.281660



