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PRESENTACIÓN 
 

Benedicto XVI ha apelado a los Diez Mandamientos como guía 

moral en su visita a la Sinagoga de Roma. 

 

El Papa, en su discurso, se ha detenido en la centralidad del Decálogo 

–las “Diez Palabras”, los “Diez Mandamientos”- que constituyen la 

estrella polar de la fe y de la moral del pueblo de Dios. 

Las “Diez Palabras” piden reconocer al único Señor, contra las 

tentaciones de construirse otros ídolos. “En nuestro mundo –ha 

explicado el Santo Padre- muchos no conocen a Dios o lo consideran 

superfluo, sin relevancia para la vida; se han fabricado otros dioses 

nuevos a los que el hombre se inclina. Despertar en nuestra sociedad 

la apertura a la dimensión trascendente, testimoniar al único Dios, 

es un servicio precioso que los Judíos y Cristianos pueden ofrecer 

unidos”. 

Asimismo las “Diez Palabras” evocan el respeto, la protección de la 

vida, contra toda injusticia y sobre todo, reconociendo el valor de 

cada persona humana creada a imagen y semejanza de Dios. 

“Testimoniar juntos el valor supremo de la vida contra todo egoísmo, 

es ofrecer una importante contribución por un mundo en el que reine 

la justicia y la paz, el ‘shalom’ deseado por los legisladores, por los 

profetas y sabios de Israel”. 

Por último, Benedicto XVI ha recordado cómo esas “Diez Palabras” 

también promueven la santidad de la familia. “Testimoniar que la 

familia es la célula esencial de la sociedad y el contexto de base en el 

que se aprenden y se ejercitan las virtudes humanas –ha dicho el 

Papa- es un precioso servicio que ofrecer para la construcción de un 

mundo con el rostro más humano”. 

 

Benedicto XVI, en su visita al santuario mariano de Mariazell, en 

Austria, ha dicho lo siguiente:  

 

”Si con Cristo y su Iglesia releemos de nuevo el Decálogo del Sinaí 

(...) nos damos cuenta de que es (...) ante todo  



-un sí a un Dios que nos ama y nos guía (...) y sin embargo nos deja 

nuestra libertad entera (los tres primeros mandamientos).  

-Es un sí a la familia (cuarto mandamiento), 

-a la vida (quinto mandamiento), 

-a un amor responsable (sexto mandamiento), 

-a la responsabilidad social y a la justicia (séptimo mandamiento), 

-a la verdad (octavo mandamiento), 

-al respeto de los otros y de lo que les pertenece (noveno y décimo 

mandamientos). 

En virtud de la fuerza de nuestra amistad con el Dios vivo, vivimos 

este múltiple sí y al mismo tiempo lo llevamos como indicador 

 de nuestro recorrido en el mundo".  
  
Desde la Delegación de Apostolado Seglar os invitamos a tomar 

parte en esta reflexión de máxima actualidad. La crisis económica 

actual tiene, sin duda, un trasfondo de crisis moral. Lo que aparece en 

los medios es la punta del iceberg; lo más grave es lo que no se ve 

sino que se esconde en el corazón del hombre. Os invitamos a 

profundizar en nosotros mismos y ver qué ocurre allí. 

Hace ya tiempo que Pío XII habló de que nuestra sociedad había 

perdido la conciencia de pecado. Lo cierto es que los confesonarios 

están bastante vacíos. Podemos justificarnos diciendo que no tenemos 

pecados. ¿Será verdad? ¿Conocemos de verdad los diez 

mandamientos? 

Nos estamos jugando mucho en este tiempo. Volver a escuchar las 

diez palabras del Sinaí nos puede ayudar a recuperar la esperanza y la 

paz. Y la libertad, pues el Decálogo es el “camino de la libertad”. 

 

 

PROGRAMA 
 

1º Trimestre:  

 

19 de octubre:  .............Celebración de la Eucaristía 

26 de octubre:  .............Introducción (2052 – 2074) 

2 de noviembre:  ..........1º Mandamiento (2083 – 2094) 



9 de noviembre:  ..........1º Mandamiento (2095 – 2109) 

16 de noviembre:  ........1º Mandamiento (2110 – 2132) 

23 de noviembre:  ........2º Mandamiento (2142 – 2152) 

30 de noviembre:  ........2º Mandamiento (2153 – 2159) 

7 de diciembre:  ...........3ª Mandamiento (2168 – 2188) 

11 de diciembre (sábado): Eucaristía y convivencia en Valdejimena 

 

2º Trimestre:  

 

11 de enero:  .................4º Mandamiento (2196 – 2213) 

18 de enero:  .................4º Mandamiento (2214 – 2231) 

25 de enero:  .................4º Mandamiento (2232 – 2246) 

1 de febrero:  ................5º Mandamiento (2258 – 2269) 

8 de febrero:  ................5º Mandamiento (2270 – 2283) 

15 de febrero:  ..............5º Mandamiento (2284 – 2301) 

22 de febrero:  ..............5º Mandamiento (2302 – 2317) 

1 de marzo:  .................6º Mandamiento (2331 – 2345) 

8 de marzo:  .................6º Mandamiento (2346 – 2359) 

15 de marzo:  ...............6º mandamiento (2360 – 2372) 

22 de marzo:  ...............6º Mandamiento (2373 – 2391) 

29 de marzo:  ...............7º Mandamiento (2401 – 2418) 

5 de abril:  ....................7º Mandamiento (2419 – 2436) 

9 de abril (sábado): Eucaristía y convivencia en el Castañar 

 

3ª Trimestre:  

 

3 de mayo:  ...................7º Mandamiento (2437 – 2449) 

10 de mayo:  .................8º Mandamiento (2464 – 2474) 

17 de mayo:  .................8º mandamiento (2475 – 2492) 

24 de mayo:  .................8º Mandamiento (2493 – 2503) 

31 de mayo:  .................9º Mandamiento (2514 – 2527) 

7 de junio:  ...................10º Mandamiento (2534 – 2550) 

11 de junio (sábado): Eucaristía y convivencia en Guadalupe 

 

Inscripción para las Convivencias: Teléfono 923.281660 

 


