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Querido amigo:

A menudo, cuando contamos las historias que hemos visto o que nos han referido
sobre nuestros hermanos necesitados o perseguidos, podemos caer en exagerar
el drama o, al menos, en mostrar solo esa parte de dolory sufrimiento que estan
experimentando.

Llevar la cruz, y no solo eso sino aceptarla, bendecirla y abrazarla tal y como lo
hizo nuestro Sefor Jesucristo, es posiblemente el mayor reto que tenemos en
nuestra vida en la tierra. Para ello les hemos facilitado anteriormente el Via Crucis
dedicado a los cristianos perseguidos y el Via Matris, para acompanar a la Virgen
Maria en este camino de dolory de Pasion.

Ahora queremos brindarles el Via Lucis que es una preciosa devocion en la que
acompanamos a Cristo resucitado hasta que el Espiritu Santo que desciende en
Pentecostés. Con este “camino de luz” queremos mostrarles ese otro lado de la
moneda de la cruz, que es la alegria profunda y el sentido final que nos regala la
Resurreccion de Jesus. De una manera muy original vamos a meditar juntos algu-
nos pasajes del Evangelio que nos narran diferentes momentos vividos tras la Resu-
rreccion de Cristo. Los asociaremos a cristianos que sufren en diferentes paises del
mundo, pero siempre con una mirada en positivo, con una luz de esperanza que
irradia su compromiso con la Iglesia y la valentia de su fe.

Ojala que este Via Lucis sea una ocasion favorable para acercarnos a Cristo Pasion
y Resurreccion.

Javier Menéndez Ros
Director de Ayuda a la Iglesia Necesitada



TU €ReS SANTo

U eres Santo, Sefor, Dios Unico, que
haces maravillas.

Tu eres fuerte,

Tu eres grande.

Tu eres el Altisimo.

Tu eres el Rey omnipotente.

Tu eres el Padre Santo, Rey del cielo y
delatierra.

T eres trino y Unico, Senor Dios de los
dioses.

Tu eres el bien, todo el bien, el supre-
mo bien, Sefor Dios vivo y verdadero.

Tu eres amor, caridad,

Tu eres sabiduria.

Tu eres humildad.

Tu eres belleza,

TU eres seguridad. Tu eres paz.

TU eres gozo y regocijo.

TU eres nuestra esperanza.
Tu eres justicia.
Tu eres templanza.

T eres sobreabundancia en cada rique-
za nuestra.

Tu eres belleza.

Tu eres mansedumbre.

Tu eres protector.

T eres refugio.

Tu eres fortaleza.

Tu eres nuestra Fe.

Tu eres el guardian y defensor nuestro.
TU eres nuestra esperanza.

Tu eres toda nuestra dulzura.

Tu eres nuestra caridad.

TU eres nuestra vida eterna, y admirable
Senor, Dios omnipotente, misericordioso
salvador.

San Francisco de Asis

Ayuda a la Iglesia Necesitada



Qué es el Via Lucis

ElVia Lucis, “camino de la luz”, es una devocion en la que se recorren catorce estaciones con
Cristo triunfante desde la Resurreccion a Pentecosteés, siguiendo los relatos evangélicos. Inclui-
mos en esta meditacion también la venida del Espiritu Santo porque, como dice el Catecismo
de la Iglesia catolica: “El dia de Pentecostes, al termino de las siete semanas pascuales, la Pascua
de Cristo se consuma con la efusion del Espiritu Santo que se manifiesta, da y comunica como
Persona divina” (Catecismo de la Iglesia catdlica, n. 731).

La devocion del Via Lucis se recomienda en el Tiempo Pascual y en todos los domingos del
ano que estan muy estrechamente vinculados a Cristo resucitado.

Como rezar el Via Lucis

Para rezar el Via Lucis, en el que compartimos con Jesus la alegria de su Resurreccion, propo-
nemos un esquema similar al que se utiliza para rezar el Via Crucis:

T Numeroy nombre de la estacion
1 Presentacion que encuadra la escena
T Reflexion sobre el pais (en las estaciones donde hay reflexion)

T Texto evangélico correspondiente, (en las dos Ultimas estaciones hemos tomado el
texto de los Hechos de los Apostoles)

1 Oracion

T Unavez rezadas las catorce estaciones, se lee la oracion final y se realiza el rito de
conclusion

Si se desea, después del enunciado de cada una de las estaciones, se puede decir:

\/Verdaderamente ha resucitado el Sefior. Aleluya.
R/ Como anunciaron las Escrituras. Aleluya.
V/ Gloria al Padrey al Hijo y al Espiritu Santo.

R/ Como era en el principio, ahora y siempre, por los siglos de los siglos. Amen.

Ayuda a la Iglesia Necesitada 5
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s (atolicos rezando en un santuario de Nuestra Sefiora, China.

Es la segunda potencia econdémica del mundo vy el pais mas poblado del planeta
(1.400 millones de habitantes). Los cristianos son cerca del 10%, una minoria en cre-
cimiento. En los ultimos afnos ha habido varias oleadas de demoliciones de cruces y
templos cristianos, protestantes y catélicos; asi como el arresto de pastores y sacer-
dotes. Pero desde septiembre de 2018 se ha dado un paso historico en las relaciones
entre el Vaticano y el gobierno de China, para fortalecer la presencia de la Iglesia en el
gigante asiatico.

6 Ayuda a la Iglesia Necesitada



i(RISTo VIVE!: iHA RESU(ITADO!

ESTAQI6N

En la ciudad santa, Jerusalén, la noche va dejando paso al primer dia de la
semana. Es un amanecer glorioso, de alegria desbordante, porque Cristo
ha vencido definitivamente a la muerte. Cristo vive! jAleluyal

Pasado el sdbado, al alborear el primer dia de la semana, fueron
Marta la Magdalena y la otra Maria a ver el sepulcro. Y de pronto
temblo fuertemente la tierra, pues un dngel del Setior, bajando del
cielo y acercdndose, corrié la piedra y se senté encima. Su aspecto
era de reldmpago y su vestido blanco como la nieve; los centinelas
temblaron de miedo y quedaron como muertos. El dngel hablo a las
mujeres: “Vosotras no temdis, ya sé que buscdis a Jesus el crucifi-
cado. No estd aqui: jha resucitado!, como habia dicho. Venid a ver
el sitio donde yacia e id aprisa a decir a sus discipulos: ‘Ha resuci-
tado de entre los muertos y va por delante de vosotros a Galilea.
Alli lo veréis'. Mirad, os lo he anunciado’.

Mateo 28, 1-7

. El mensajero nos dice
Con nuestros hermanos de China, J

que siempre miran con amor nues- que el amor estd a las puertas

tras oraciones. de los pasos que nos llevan
a la vida verdadera.

El mensajero nos pide
jResucitado! 4 P .
, que no temamos y alienta
Las hechuras del tiempo

) que vayamos a mirar,
no te sujetan:

: para salir hacia afuera
has venido a nosotros

, a contar lo que hemos visto
para romperlas.

a las gentes de la tierra.

Ayuda a la Iglesia Necesitada 4'
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Ocho afnos de guerra. 500.000 muertos. 1,5 millones de heridos. Seis millones de per-
sonas han huido del pais y otros siete millones se encuentran desplazados. Se trata
de “la mayor catastrofe humanitaria desde la Il Guerra Mundial”. Los cristianos han
pasado de ser2,5millones (el 10% de la poblacion) a apenas el 4%. Han sufrido la per-
secucion y violencia de grupos yihadistas como Daesh o Al Qaeda. Pero no quieren
abandonar su pais. Se niegan a que el Cristianismo desaparezca de Oriente Medio. Su
fe, indestructible, les mantiene en pie.

3 Ayuda a la Iglesia Necesitada
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€L EN(VENTRo (oN MARIA MAGDALENA

Maria Magdalena va al frente de las mujeres que se dirigen al sepulcro para
terminar de embalsamar el cuerpo de Jesus. Llora su ausencia porque
ama, pero Jesus no se deja ganar en generosidad y sale a su encuentro.

Estaba Maria fuera, junto al sepulcro, llorando. Mientras lloraba, se
asomé al sepulcro y vio dos dngeles vestidos de blanco, sentados, uno a
la cabecera y otro a los pies, donde habia estado el cuerpo de Jestis. Ellos
le preguntan: “Mujer, spor qué lloras?”. Ella les contesta: “Porque se han
llevado a mi Serior y no sé dénde lo han puesto”. Dicho esto, se vuelve

y ve a Jesus, de pie, pero no sabia que era Jesus. Jesus le dice: “Mujer,
spor qué lloras?, sa quién buscas?”. Ella, tomdndolo por el hortelano, le
contesta: “Sefior, si tu te lo has llevado, dime donde lo has puesto y yo lo
recogeré”. Jesus le dice: “{Maria!l”. Ella se vuelve y le dice: “i{Rabbonil”,
que significa: “{Maestro!” Jesus le dice: “No me retengas, que todavia no
he subido al Padre. Pero, anda, ve a mis hermanos y diles: ‘Subo al Padre
mio y Padre vuestro, al Dios mio y Dios vuestro”. Maria la Magdalena
fue y anuncié a los discipulos: “He visto al Sefior y ha dicho esto™.

Juan 20, 11-18

» ;Por qué lloras, le pregunta
Con nuestros hermanos de Siria, ¢ 1 pres ’

. . 5 ?
que confian en el amor de Dios en por qué lloras? Su respuesta

medio de tanta incomprensién. no puede ser mds honrada

ni tampoco mds despierta:

, Maestro, dice, al mirarle
jResucitado! Ios oios del
con los ojos del que espera
Las hechuras del tiempo . J 1 P
, confiado en la Palabra
no te sujetan: ,
: de quien hace lo que aserta:
has venido a nosotros , ,
jCristo va a subir al Padre
para romperlas. . .
y quiere abrirnos la puerta!

Ayuda a la Iglesia Necesitada 9
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PAKISTAN

Con 190 millones de habitantes, Pakistan es el quinto pais mas poblado del mundo.
Las minorias religiosas (2% de cristianos) se ven amenazadas por la creciente islami-
zacion del pais y por ataques yihadistas. Las leyes de la blasfemia prevén penas de
carcel e incluso muerte para todo el que insulte a Mahoma o profane el Coran. Pero
la reciente absolucion de Asia Bibi, madre cristiana encarcelada durante nueve afos
por blasfemia, ha dado esperanza a que se ponga limite a estas leyes y se inicie una
mayor apertura religiosa.

'0 Ayuda a la Iglesia Necesitada



JESUS SE APARE(E A LAS MU)ERES ESTAGIGN

Las mujeres se ven desbordadas por los hechos: el sepulcro esta vacio y un
angel les anuncia que Cristo vive. Y les hace un encargo: anunciadlo a los
apostoles. Pero la mayor alegria es ver a Jesus, que sale a su encuentro.

Ellas se marcharon a toda prisa del sepulcro; llenas de miedo
y de alegria corrieron a anunciarlo a los discipulos. De pronto,
Jesus los salio al encuentro y les dijo: “Alegraos”. Ellas se acerca-
ron, le abrazaron los pies y se postraron ante él. Jesus les dijo:
“No temdis: id a comunicar a mis hermanos que vayan a Galilea;
alli me verdn”.

Mateo 28, 8-10

Con nuestros hermanos de Pakistdn, .
_ ) , La alegria es el amor
que viven con alegria y confianza la .
T pasado por la encomienda
esperanza del cristiano.

que derrumba cualquier muro
y se recrea en la espera.

Seguros: siempre le vemos
jResucitado! & ]0
_ cuando le abrimos la puerta
Las hechuras del tiempo ,
] confiados en su abrazo,
no te sujetan: . ,
: obedientes... su presencia
has venido a nosotros . o
nos pide ser misioneros
para romperlas. _
de un mundo que recomienza.

Ayuda a la Iglesia Necesitada | |



El cardenal Brenes, arzobispo de Managua, en procesion con el

Santisimo Sacramento para evitar una matanza en Nicaragua.
[ 4

NI(ARAGVA

Es el pais mas grande de Centroamérica, con algo mas de seis millones de habitantes,
que en casi su totalidad se declaran cristianos. Desde abril de 2018, el pais esta inmer-
so en una profunda crisis social y politica, a raiz de unas protestas populares pidiendo
el cese del actual gobierno y la convocatoria de nuevas elecciones. De estos enfrenta-

mientos, han surgido tensiones entre el gobiermno 'y la Iglesia catdlica. La libertad reli-
giosa en Nicaragua se ha deterioradoy la prevision para el futuro es negativa.

Ayuda a la Iglesia Necesitada
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LoS SoLDADOS (VSTODIAN ESTAUN

EL SEPVL(Ro DE (RISTo

Para ratificar la resurreccion de Cristo, Dios permitié que hubiera unos tes-
tigos especiales: los soldados puestos por los principes de los sacerdotes,
precisamente para evitar que hubiera un engafio.

Mientras las mujeres iban de camino, algunos de la guardia fueron a

la ciudad y comunicaron a los sumos sacerdotes todo lo ocurrido. Ellos,
reunidos con los ancianos, llegaron a un acuerdo y dieron a los soldados
una fuerte suma, encargdndoles: “Decid que sus discipulos fueron de
noche y robaron el cuerpo mientras vosotros dormiais. Y si esto llega

a oidos del gobernador, nosotros nos lo ganaremos y os sacaremos de
apuros”. Ellos tomaron el dinero y obraron conforme a las instrucciones.
Y esta historia se ha ido difundiendo entre los judios hasta hoy».

Mateo 28, 11-15

Con nuestros hermanos de Nicaragua, El engario nunca sirve

que viven el dolor y la opresién, sus- para esconder la certeza.

tentdndose en la fe y con la firmeza

de la Verdad.

Ardides usan los hombres
cuando el miedo les aprieta,

, abundan en la mentira,
jResucitado! o
_ huyen desde la miseria...
Las hechuras del tiempo ) ,
, la vergiienza les persigue
no te sujetan: ,
: porque la Verdad, que reina,
has venido a nosotros . ]
difunde la maravilla

las.
para romperias de la Vida verdadera.

Ayuda a la Iglesia Necesitada |5
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- El cardenal Baltazar Porras, repartiendo la
. “Olla solidaria” en la ciudad de Mérida, Venezuela.

VENEZVELA

Venezuela esta sumida en una profunda crisis social, politica y econémica que ha pro-
vocado la huida del pais en los Ultimos anos de mas de dos millones de personas. La
lglesia catolica ha pedido al gobierno el cese de la represion y la violencia. Esto ha
llevado a la actual confrontacion con las autoridades. No obstante la Iglesia no cesa
en su empeno y ademas esta desarrollando numerosas iniciativas para paliar las ne-
cesidades de los mas vulnerables.

Ayuda a la Iglesia Necesitada



PEDRO ¥ JUAN (ONTEMPLAN SN

€L SEPVL(Ro VA(fo

Los apdstoles han recibido con desconfianza la noticia que les han dado

las mujeres. Estan confusos, pero el amor puede mas. Por eso Pedroy

Juan se acercan al sepulcro con la rapidez de su esperanza.

Salieron Pedro y el otro discipulo camino del sepulcro. Los dos corrian

juntos, pero el otro discipulo corria mds que Pedro; se adelanté y llego

primero al sepulcro; e, inclindndose, vio los lienzos tendidos; pero no

entré. Llego también Simén Pedro detrds de él y entré en el sepulcro: vio

los lienzos tendidos y el sudario con que le habian cubierto la cabeza, no

con los lienzos, sino enrollado en un sitio aparte. Entonces entro tam-

bién el otro discipulo, el que habia llegado primero al sepulcro; vio y cre-

y6. Pues hasta entonces no habian entendido la Escritura: que él habia

de resucitar de entre los muertos. Los dos discipulos se volvieron a casa».

Juan 20, 3-10

Con nuestros hermanos de Venezuela,

que viven la desolacién y la incompren-

sién y, aun asi, esperan sin condiciones.

jResucitado!

Las hechuras del tiempo
no te sujetan:

has venido a nosotros

para romperlas.

Los criterios de los hombres,
que buscan a ciencia cierta
comprender lo que sucede
con su propia incompetencia,
se desmoronan al ver

que Dios todo lo supera.

La prisa no desentraria

lo que la ilusion engendra,
porque es el fondo del alma

el que cultiva la huerta.

Ayuda a la Iglesia Necesitada
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Iglesia catdlica siriaca Mar Behnam quemada por Daesh en Qaraqosh, Irak.

IRAK

Tras la caida de Sadam Husein en 2003, Irak se ha convertido en un estado imposible
de gobernar con una guerra intermitente entre radicales sunies y chiies. Los cristianos
se hanvisto en mitad de la violencia y recientemente han sido victimas del terrorismo
yihadista de Daesh. En los ultimos 10 afos los bautizados han pasado de ser 1,5 mi-
llones a apenas unos 300.000. La liberacion de los territorios ocupados por Daesh ha
traido esperanza para los cristianos iraquies que han podido regresar a sus pueblos.

Ié Ayuda a la Iglesia Necesitada
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JESUS EN €L (ENA(ULo MUESTRA ESTAI6N

SUS LLAGAS A LoS AP6SToLES

Los discipulos estan en el Cenéculo, el lugar donde fue la Ultima Cena.

Temerosos y desesperanzados, comentan los sucesos ocurridos. Es enton-
ces cuando JesUs se presenta en medio de ellos, y el miedo da paso a la paz.

Estaban hablando de estas cosas, cuando él se presenté en medio de ellos
y les dice: “Paz a vosotros”. Pero ellos, aterrorizados y llenos de miedo,
creian ver un espiritu. Y El les dijo: “sPor qué os alarmdis?, jpor qué
surgen dudas en vuestro corazén? Mirad mis manos y mis pies: soy yo

en persona. Palpadme y daos cuenta de que un espiritu no tiene carne y
huesos, como veis que yo tengo”. Dicho esto, les mostrd las manos y los
pies. Pero como no acababan de creer por la alegria, y seguian atdnitos,
les dijo: “;Tenéis aht algo de comer?”. Ellos le ofrecieron un trozo de pez
asado. El lo tomd y comié delante de ellos».

Con nuestros hermanos de Irak, para

Lucas 24, 36-43

_ La alegria del reencuentro
los que se va abriendo la luz entre la g ]
bruma del dolor y la desesperanza. 10 puede con La tormenta

hasta que remansa el cielo
y la Verdad se presenta.

, El muro ya no es un muro,
jResucitado! o
_ aunque la llave si acierta
Las hechuras del tiempo

] a entrar en la cerradura
no te sujetan: o
: que da paso a la conciencia:
has venido a nosotros .

la casa en casa, el camino

para romperlas.

que nos conduce es la fuerza.
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Misa en una Iglesia ortodoxa en la ciudad de Ivano-Frankivsk, Ucrania.

Apesardesu laborsocio caritativa, la Iglesia también sufre las consecuencias del con-
flicto armado en el este del pais y la peninsula de Crimea. Los catoélicos son apenas un
5,6% de la poblacion —unos 2,5 millones- y se dividen entre los de rito latino y los de
rito bizantino o greco-catolico, siendo estos ultimos mayoria. A pesar del armisticio

entre las fuerzas nacionalesy los separatistas respaldados por Rusia, se producen nu-
merosas violaciones de los derechos humanos, entre ellas vulneraciones de la liber-
tad religiosa.

Ayuda a la Iglesia Necesitada
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Esa misma tarde dos discipulos vuelven desilusionados a sus casas. Pero

un caminante les devuelve esperanza. Sus corazones vibran de gozo con
su compania, sin embargo, solo se les abren los ojos al verlo partirel pan.

Aquel mismo dia, dos de ellos iban caminando a una aldea llamada Emaiis, distante de Jerusa-
[én unos sesenta estadios; iban conversando entre ellos de todo lo que habia sucedido. Mientras
conversaban y discutian, Jesus en persona se acercé y se puso a caminar con ellos. Pero sus ojos

no eran capaces de reconocerlo. El les dijo: “sQué conversacion es esa que traéis mientras vais

de camino?”. Ellos se detuvieron con aire entristecido. Y uno de ellos, que se llamaba Cleofds, le
respondic: “;Eres tii el tinico forastero en Jerusalén que no sabes lo que ha pasado alli estos dias?”.
El les dijo: “;Qué?”. Ellos le contestaron: “Lo de Jestis el Nazareno, que fue un profeta poderoso

en obras y palabras, ante Dios y ante todo el pueblo; cémo lo entregaron los sumos sacerdotes y
nuestros jefes para que lo condenaran a muerte, y lo crucificaron. Nosotros esperdbamos que él iba
a liberar a Israel, pero, con todo esto, ya estamos en el tercer dia desde que esto sucedio. Es verdad
que algunas mujeres de nuestro grupo nos han sobresaltado, pues habiendo ido muy de mariana
al sepulcro, y no habiendo encontrado su cuerpo, vinieron diciendo que incluso habian visto una
aparicion de dngeles, que dicen que estd vivo. Algunos de los nuestros fueron también al sepulcro
y lo encontraron como habian dicho las mujeres; pero a él no lo vieron”. Entonces él les dijo: “jQué
necios y torpes sois para creer lo que dijeron los profetas! ;No era necesario que el Mesias padecie
ra esto y entrara asi en su gloria?”Y, comenzando por Moisés y siguiendo por todos los profetas,
les explicé lo que se referia a él en todas las Escrituras. Llegaron cerca de la aldea adonde iban y
él simulé que iban a seguir caminando; pero ellos le apremiaron, diciendo: “Quédate con nosotros,
porque atardece y el dia va de caida”. Y entrd para quedarse con ellos. Sentado a la mesa con ellos,
tomd el pan, pronuncio la bendicion, lo partio y se lo iba dando. A ellos se les abrieron los ojos y lo
reconocieron. Pero él desaparecio de su vista. Y se dijeron el uno al otro: “;No ardia nuestro cora-
z6n mientras nos hablaba por el camino y nos explicaba las Escrituras?”s.

Lucas 24, 13-32
ORA(I6N

Con nuestros hermanos de Ucrania, que

Acompartiados, jdormidos?,
con los ojos en espera,

. . el corazén disparado,
los ojos abiertos por el encuentro con el

Amor los acomparien a la felicidad. las manos recias abiertas,

sin comprender lo que ocurre,

iResucitado! aunque aguardando las nuevas
Las hechuras del tiempo que expliquen los desatinos

no te sujetan: y recuperen la senda

has venido a nosotros de la unidad necesaria

para romperlas. y la comunicacion sincera.
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Familias refugiadas reciben ayuda en la Catedral de Santa Teresa en Yola, Nigeria.

NIGERIA

Es el pais de Africa mas poblado (158 millones de habitantes) y con mayor riqueza en
recursos naturales. Y es también uno de los paises mas letales para el Cristianismo
en el mundo. Desde hace afnos, todo el pais, y especialmente los cristianos (45% de la
poblacion), sufren el azote del grupo terrorista islamico Boko Haram. La reaccién mas
natural ante los ataques seria la venganza, el odio y el rencor pero los cristianos han
entendido que el perdony su fe en Jesucristo son un arma mucho mas poderosa que
ninguna bomba.

Zo Ayuda a la Iglesia Necesitada



JESUS DA A Lo§ APSSTOLES EL PoDER
DE PERDONAR Lo§ PE(ADOS

JesUs se presenta ante sus discipulos. Y el temor de un primer momento

Vil
ESTA(ISN

da paso a la alegria. Va a ser entonces cuando el Senor les dara el poder de

perdonar los pecados, de ofrecer a los hombres la misericordia de Dios.

Al anochecer de aquel dia, el primero de la semana, estaban los disci-
pulos en una casa, con las puertas cerradas por miedo a los judios. Y en

esto entrd Jesis, se puso en medio y les dijo: “Paz a vosotros”. Y, dicien-

do esto, les enserié las manos y el costado. Y los discipulos se llenaron de

alegria al ver al Sefior. Jests repitio: “Paz a vosotros. Como el Padre me
ha enviado, ast también os envio yo”. Y, dicho esto, sopld sobre ellos y les
dijo: “Recibid el Espiritu Santo; a quienes les perdonéis los pecados, les

quedan perdonados; a quienes se los retengdis, les quedan retenidos”».

Juan 20, 19-23

Con nuestros hermanos de Nigeria,
que su ejemplo para hacer frente a
la violencia nos ayude a tener fe y a
aprender a perdonar.

jResucitado!

Las hechuras del tiempo
no te sujetan:

has venido a nosotros

para romperlas.

Qué bonito es el perdon

y cudn grande es la nobleza

que le acompartia en las gentes
que sufren por su vivencia

de la fe. Cémo se aprende

al ver como la violencia

no engendra sino perdon,

pues no marchita a quien queda
discipulo de la Cruz

y reza por quien le afrenta.

Ayuda a la Iglesia Necesitada
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Bita, catdlica dalit en India, casada y madre de familia.

El segundo pais mas poblado del mundo, con mas de 1.300 millones de habitantes,
aspira a ser una de las potencias mas importantes del planeta. Sin embargo, la so-
ciedad continua dividida en castas. La mayor parte de los bautizados pertenecen a
las castas mas bajas (dalits), Numerosos estados han aprobado leyes anti conversion,

para limitar a libertad a la hora de elegir religion e impedir que los dalit sean bautiza-
dos. El Cristianismo es esperanza para ellos, que reciben con alegria el mensaje de
que todos somos hijos de Dios e iguales en dignidad.

- Ayudaalalglesia Necesitada




)JESUS FORTALE(E LA FE DE ToMAS

IX
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Tomas no estaba con los demas apostoles en el primer encuentro con Jesus

resucitado. Ellos le han contado su experiencia gozosa, pero no se ha dejado

convencer. Por eso el Sefior, ahora se dirige a él para confirmar su fe.

A los ocho dias, estaban otra vez dentro los discipulos y Tomds con
ellos. Llego Jesus, estando cerradas las puertas, se puso en medio y
dijo: “Paz a vosotros”. Luego dijo a Tomds: “ITrae tu dedo, aqui tienes
mis manos; trae tu mano y métela en mi costado; y no seas incrédu-
lo, sino creyente”. Contesté Tomds: “jSerior mio y Dios miol”. Jests
le dijo: “sPorque me has visto has creido? Dichosos los que crean sin

haber visto’».

Juan 20, 26-29

Con nuestros hermanos de la India,
pais —segun la tradicion— evangeli-
zado por santo Tomds, que la perseve-
rancia en conocer la Verdad les ayude a
alcanzar la felicidad.

jResucitado!

Las hechuras del tiempo
no te sujetan:

has venido a nosotros

para romperlas.

Porque creer que el triunfo
del amor sobre la afrenta

de la muerte no es sencillo:
primero porque la muerte

es del mal la consecuencia,
después porque somos débiles,
y eso es por naturaleza.
Buscamos, pues, la certeza.
No es necesario tocar:

con ver se ha abierto la ofrenda.

Ayuda a la Iglesia Necesitada
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Peregrinacion - Virgen de la Caridad - en Uvero, Cuba.

La libertad de religion en Cuba ha mejorado sin duda alguna. La Constitucion ahora
define el Estado como laico, antes lo declaraba ateo. La libertad de culto cuenta con
algunas garantias, y la exclusion de los cristianos de las principales estructuras socia-
les ha disminuido. Se van permitiendo las celebraciones publicas cristianas, y se han
restituido algunos templos confiscados. Aunque todo esto es positivo, no es suficien-
te. Las directrices que regulan la libertad de religion y culto son imprecisas, cuando no
contradictoriasy, por tanto, arbitrarias.

24 Ayuda a la Iglesia Necesitada
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JESUS RESU(ITADO
EN EL LAGo DE GALILEA

Los apostoles han vuelto a su trabajo: la pesca. Durante toda la noche se

han esforzado, sin conseguir nada. Desde la orilla Jesus les invita a empe-
zar de nuevo. Y la obediencia les otorga una muchedumbre de peces.

Jestis se aparecid otra vez a los discipulos junto al lago de Tiberiades.
Y se aparecié de esta manera: Estaban juntos Simén Pedro, Tomds,
apodado el Mellizo; Natanael, el de Cand de Galilea; los Zebedeos y
otros dos discipulos suyos. Simon Pedro les dice: “Me voy a pescar”.
Ellos contestan: “Vamos también nosotros contigo”. Salieron y se em-
barcaron; y aquella noche no cogieron nada. Estaba ya amaneciendo,
cuando Jests se presenté en la orilla; pero los discipulos no sabian que
era Jesus. Jesus les dice: “Muchachos, jtenéis pescado?”. Ellos contes-
taron: “No”. El les dice: “Echad la red a la derecha de la barca y encon-
traréis”. La echaron, y no podian sacarla, por la multitud de peces».

Juan 21, 1-6
Con nuestros hermanos de Cuba, que, La salvacion es sencilla:

escuchando la voz de sus pastores, nunca procede de la obediencia,

han dejado de pescar y se estdn encon- aunque cuesta obedecer

trando con una pesca generosa. . , :
cuando el interés nos ciega.

No siempre las instrucciones

iR itado!
jResucitado son las que el hombre desea,

Las hechuras del tiempo .
pero escuchar a Jesus,

no te sujetan: atisbando su largueza

has venido a nosotros .
es fuente de garantia

para romperlas.
para obtener recompensa.
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Papa Francisco oficiando una Misa con obispos, Roma.
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JESUS (oNFIRMA A PEDRo
EN €L AMOR

Jesus ha cogido aparte a Pedro porque quiere preguntarle por su amor.

Quiere ponerlo al frente de la naciente Iglesia. Pedro, pescador de Galilea,
va a convertirse en el Pastor de los que siguen al Sefor.

Después de comer, dice Jests a Simén Pedro: “Simén, hijo de Juan,
sme amas mds que estos?”. El le contesté: “St, Serior, tii sabes que te
quiero”. Jesus le dice: “Apacienta mis corderos”. Por segunda vez le
pregunta: “Simdn, hijo de Juan, ;me amas?”. El le contesta: “Si, Serior,
tii sabes que te quiero”. El le dice: “Pastorea mis ovejas”. Por tercera
vez le pregunta: “Simdn, hijo de Juan, jme quieres?”. Se entristecié
Pedro de que le preguntara por tercera vez si lo queria y le contesto:
“Serior, tii conoces todo, tu sabes que te quiero”. Jesus le dice: “Apa-
cienta mis ovejas. En verdad, en verdad te digo: cuando eras joven, tu
mismo te cenrias e ihas adonde querias; pero, cuando seas viejo, exten-
derds las manos, otro te cefiird y te llevard adonde no quieras”. Esto
dijo aludiendo a la muerte con que iba a dar gloria a Dios. Dicho esto,

ariadio: “Sigueme”». Juan 21. 15-19
Con el Papa, los obispos, padres y pas- Que su yugo es muy pesado,
tores cuyo consejo, amor y direccién su carga no es llevadera
tanto necesitamos los cristianos. ni sus deseos son fdciles

si no es El el que los lleva.

Pedimos por los obispos,

. 4 i
jResucitado! receptores de la entrega,

Las hechuras del tiempo encomendados de esfuerzo,

no te sujetan: inspectores de la brega,

has venido a nosotros )
por los que quieren querer

para romperlas. y llevarnos donde El quiera.
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Un voluntario haciendo de guia en una de las
exposiciones que organiza Ayuda a la Iglesia Necesitada
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LA DESPEDIDA: JESUS EN(ARGA
U MISI6N A Lo AP6STOLES

Antes de dejar a sus discipulos el Sefior les hace el encargo apostolico: la

tarea de extender el Reino de Dios por todo el mundo, de hacer llegar a
todos los rincones la Buena Noticia.

Los once discipulos se fueron a Galilea, al monte que Jests les habia
indicado. Al verlo, ellos se postraron, pero algunos dudaron. Acercdn-
dose a ellos, Jesus les dijo: “Se me ha dado todo poder en el cielo y en
la tierra. Id, pues, y haced discipulos a todos los pueblos, bautizdndo-
los en el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo; enseridndo-
les a guardar todo lo que os he mandado™.

Mateo 28, 16-20

Con los benefactores, voluntarios,
empleados y consejeros de ACN en el

mundo, que su triple misién al servicio No es una ilusién ni un ruego,

de la oracién, el testimonio y la limosna tampoco una sugerencia:

sea reflejo de la misién encomendada : P
es una instruccion, mandato

por el Sefior a sus apdstoles. ,
para quienes le rodean.

Santisima Trinidad,

jResucitado! para nosotros tu alerta;
Las hechuras del tiempo Santisima Trinidad,

no te sujetan: para nosotros tu ofrenda;
has venido a nosotros Santisima Trinidad,

para romperlas. oracion, limosna y prenda.
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JESUS ASQENDE AL (IELO

Xl
ESTAQISN

Cumplida su mision entre los hombres, Jesus asciende al cielo. Ha salido

del Padre, ahora vuelve al Padre y esta sentado a su derecha. Cristo glorioso

esta en el cielo, y desde alli habra de venir como Juez de vivos y muertos.

Dicho esto, a la vista de ellos, fue levantado al cielo, hasta que una
nube se lo quité de la vista. Cuando miraban fijos al cielo, mientras él
se iha marchando, se les presentaron dos hombres vestidos de blanco,
que les dijeron: “Galileos, ;qué hacéis ahi plantados mirando al cielo?
El mismo Jests que ha sido tomado de entre vosotros y llevado al cie-
lo, volverd como lo habéis visto marcharse al cielo”™.

Hechos de los Apéstoles 1, 9-11

Con todos nosotros, hijos de la Iglesia
de Esparia, que tenemos la obligacién
de dejar de mirar y empezar a actuar
con nuestras oraciones, informando

de la realidad de la Iglesia perseguida

y compartiendo nuestros bienes.

jResucitado!

Las hechuras del tiempo
no te sujetan:

has venido a nosotros

para romperlas.

Creyentes no practicantes
es una expresion desierta;
practicantes no creyentes
una actitud sin materia.
Los mensajeros de Dios
nos reclaman fortaleza
para vivir en el mundo
proponiendo la belleza,
amando, con caridad,

haciéndonos en la entrega.

Ayuda a la Iglesia Necesitada
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LA VENIDA DEL €SPIRITY SANTo
EN PENTE(oSTES

La promesa firme que Jesus ha hecho a sus discipulos es la de enviarles un

X1V
ESTAQISN

Protector. Cincuenta dias después de la Resurreccion, el Espiritu Santo se

derrama sobre la Iglesia naciente para fortalecerla, confirmarla, santificarla.

Al cumplirse el dia de Pentecostés, estaban todos juntos en el mismo

[ugar. De repente, se produjo desde el cielo un estruendo, como de

viento que soplaba fuertemente, y llend toda la casa donde se encon-

traban sentados. Vieron aparecer unas lenguas, como llamaradas, que

se dividian, posdndose encima de cada uno de ellos. Se llenaron todos

de Espiritu Santo y empezaron a hablar en otras lenguas, segtin el

Espiritu les concedia manifestarse».

Hechos de los Apéstoles 2, 1-4

Con los mdrtires de la fe en lugares
de persecucion y necesidad, que su
intercesién nos acerque a la luz

de Cristo y nos empuje a manifestar
nuestra fe en las actividades de
nuestra vida diaria.

jResucitado!

Las hechuras del tiempo
no te sujetan:

has venido a nosotros

para romperlas.

Por no vivir en silencio

os han lastrado con penas;
por manifestar la fe

os han cargado de deudas;
por mostrar la cruz en caras,
en manos, brazos y piernas,
os han llevado a la muerte
reos de falsas condenas.
Habéis proclamado a Cristo

ganando la vida eterna.

Ayuda a la Iglesia Necesitada
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oRA(I6N FINAL PoR Lo§ (RISTIANOS PERSE4VIDOS

¢ Qué me ocultas, Serior, qué es este fuego
que sélo en el silencio se revela?
¢ Qué es este gozo, cudnto dura el juego?
No es juego, no, que es vida
lo que entre voz callada y luz se cuela.

;Asi me llamas Dios? ;Asi me quitas
lo que me pesa, asi me desescombras?
Lo que me digas hago:
Yuxtaponer sobre mi piel de piedra
tu corazon de amor
y ver lo que se pega,

y suspirar para que en mi tu entrega
sea sustancia ya,
materia sin sequia, compariera

del alma que me vive la conciencia.

Icono de la Virgen de Fétima.

Pues no me ocultas nada,
tu fuego es tu sefial,
el faro que me indica tu mirada.

Rito de Conclusion

El celebrante puede indicar a los participantes que enciendan una vela en el cirio pas-
cual, mientras él, al hacer esta entrega de la luz, dice:

Compartid la luz de Cristo con los hermanos que encontréis.
R /Amén
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ACN ESPANA

Catorces estaciones de luz. Catorce momentos en [0s que repasamos y revivimos la apues-
ta de Dios por nosotros. En los que vivimos el amor encarnado que ilumina cada paso de
nuestra vida, cada momento y cada situacion que tengamos que afrontar. Desde aquel
indefenso, pero contundente, S de Maria toda la vida de JesUs es un canto para que po-
damos desbordar de alegria. Para que nuestra condicion humana brille como antorcha,
como luz, a imagen y semejanza de Dios. Dios que nos ama con amor eterno, ahora nos
llena de alegria eterna. Nos muestra, nos dice y nos hace experimentar que no podemos
dejar de estar alegres, que desbordamos de alegria con el Sefior. El Sefior ha resucitado y
todo tiene sentido, todo se puede soportary vivir con sentido.

Viviry rezar el Via Lucis es reflejar que la alegria nace de la fe, que la alegria nace de la espe-
ranzay de la caridad. Asi, al meditar este camino de luz podemos descubrir que la resurrec-
cion nos lleva a vivir en profundidad interior, que no nos quita la cruz pero que la llena de
sentido y de futuro, que podemos, en las condiciones que sea, vivir en actitud de donacion
y de servicio. San Juan de la Cruz expresa con palabras todo lo que este camino nos indica:
‘Gocemonos amado, y vayamos a ver en tu hermosura el monte y el collado, do mana el agua
pura; entremos mas adentro en la espesura”. Entremos en la Vida y gocemos de la verdad
plena que da sentido y descubre el sentido de vivir.

Si Cristo no ha resucitado vana es nuestra fe. Gracias por recorrer este camino de Cristo que
nos lleva a descubrir la vida, a aceptar sin querer grandezas, a desvelar que Dios nos ama
como somos, y siempre tendremos el estimulo de saber que podemos ser mejores, que
con la resurreccion podemos alcanzar el suerio de Dios, que ya nada nos separa de El.

Aleluya, Cristo ha resucitado.

Mons. Jesus Rodriguez Torrente
Asistente eclesiastico nacional de
Ayuda a la Iglesia Necesitada
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Ayuda ala
Iglesia Necesitada
ACN ESPANA

La Fundacion Pontificia Ayuda a la Iglesia Necesitada sirve a la Iglesia catolica en su labor
evangelizadora, prioritariamente en las comunidades mas necesitadas, discriminadas
o perseguidas. Cuenta con 23 oficinas en el mundo donde desarrolla camparias de
sensibilizacion, oracion y busqueda de fondos para dar soporte a esas necesidades
pastorales y caritativas de la Iglesia que mas sufre.

INFORMACION

Informa de manera fidedignay
veraz acerca de la Iglesia necesitada
y perseguida en el mundo.

Qué hacemos:

ORACION

Fomenta la oracion por todos
aquellos que sufren por su fe.

CARIDAD

Es puente de caridad para financiar
cada afio mas de 5.000 proyectos
pastoralesy de emergencia
en mas de 140 paises.

Construccion Sostenimiento Medios de
deiglesias de sacerdotes transporte

® 9172592 12| Ferrer del Rio, 14 - 28028, Madrid
®93 23737 63| Luis Antlnez, 24 - 2° 2208006, Barcelona

ayudaalaiglesianecesitada.org  info@ayudaalaiglesianecesitada.org

de misioneros

A < <€

Sostenimiento Medios de Ayuda de
dereligiosos/as ~ comunicacion emergencia

FUNDACION
PONTIFICIA

ASTURIAS | BARCELONA | CORDOBA | GETAFE | JAEN | MADRID | PAMPLONA | SANTANDER |
SAN SEBASTIAN | SEVILLA | TENERIFE | TERRASSA | TOLEDO | VALENCIA | ZARAGOZA




