
ITINERARIO
CATECUMENAL DE

CONFIRMACIÓN
DE ADULTOS

Hasta el 26 de octubre, 
cumplimentando el siguiente
formulario:

 

o si lo prefieres, inscríbete en la
portería de la Casa de la Iglesia
(C/ Rosario, 18. Salamanca).

OCTUBRE

Lunes, día 27. Primer encuentro para
conocernos y plantear el itinerario.

NOVIEMBRE

Lunes, día 3. El hombre busca a Dios (tema
02). 
Lunes, día 17. Dios se revela en su Palabra
(tema 03).

DICIEMBRE

Lunes, día 1. Dios Padre creador (tema 10).  
Lunes, día 15. El hombre se aleja de Dios. El
pecado (tema 11). 

ENERO

Lunes, día 12. Creo en Jesucristo, su único
Hijo. La encarnación (temas 12-13). 
Lunes, día 26. Jesús hace presente el Reino
de Dios (tema 14). 

FEBRERO (Cuaresma)

Lunes, día 2. La oración cristiana.
Enséñanos a orar. El Padrenuestro (temas
33-34). 
Lunes, día 23. El amor a Dios y al prójimo.
Los mandamientos (temas 28-29). 

MARZO (Entrega del Credo y Padrenuestro)

Sábado, día 21. Convivencia (obligatoria):
Padeció, murió, fue sepultado. Al tercer día
resucitó (temas 15-16).

ABRIL (Semana Santa)

Lunes, día 6. Creo en el Espíritu Santo
(temas 18; 41. Unirlo al sacramento de la
Confirmación). 
Lunes, día 20. Creo en la Santa Iglesia
Católica (tema 19). 

Fechas de encuentros y
contenidos de la catequesis

MAYO

Lunes, día 4. Creo en el perdón de los
pecados (tema 21, unir sacramento
Penitencia).
Lunes, día 18. Creo en la resurrección de la
carne y vida eterna (temas 22-23). 
Domingo, día 31. Por la tarde. Convivencia
(obligatoria) de preparación al sacramento
de la Confirmación y la confesión.

JUNIO

Celebración del sacramento de la
Confirmación. Fecha a determinar con el Sr.
Obispo.

Inscripciones

delegacion.catequesis.
salamanca@gmail.com

Más información:

mailto:delegacion.catequesis.salamanca@gmail.com
mailto:delegacion.catequesis.salamanca@gmail.com


Los bautizados que quieran completar la
Iniciación cristiana. 

Las personas que quieres ser padrinos o
madrinas de Bautismo o Confirmación. 

Quienes vayan a celebrar el sacramento del
Matrimonio.

No pueden realizar esta preparación las
personas que se hallen en una situación
irregular en la que no puedan acercarse a
comulgar. 

Requisitos para participar

Presentación

La Diócesis de Salamanca ofrece a los adultos
bautizados la posibilidad de prepararse para
recibir el sacramento de la Confirmación a
través de un itinerario catecumenal,
concebido como un verdadero camino de
encuentro con el Señor.

  Este recorrido, que se desarrollará de
octubre a mayo en la Casa de la Iglesia, está
orientado a acompañar a cada persona en un
proceso de maduración cristiana, donde la fe
se ilumina, se comparte y fortalece en
comunidad.

 Como señala el obispo de Salamanca, Mons.
José Luis Retana, este itinerario obispo, “es
una oportunidad para la evangelización de los
adultos; no cerremos las puertas a la acción
del Espíritu Santo, que es misteriosa y honda,
y que no puede ser medida por nosotros”.

 Con la fuerza del Espíritu y la guía de la
comunidad, este camino nos ayudará a
redescubrir la alegría de creer, a vivir la fe con
mayor profundidad y a renovar nuestro
compromiso con la Iglesia.
 
  El itinerario culminará con la celebración del
sacramento de la Confirmación en la Catedral
de Salamanca, en el mes de junio de 2026.

Destinatarios

Edad mínima: 18 años.

Estar bautizado. Si no lo están deberían hacer
el catecumenado de adultos con las etapas y
ritos que propone el RICA (Ritual de Iniciación
Cristiana de Adultos). 

Asistencia a la catequesis presencial.

Participación en la misa dominical de su parro-
quia, celebraciones propias y convivencias dio-
cesanas con los demás confirmandos. 

Metodología

El estilo de la catequesis buscará no sólo dar
unos conocimientos básicos de la fe, sino poner a
cada uno en relación de amistad con el Señor,
mediante la oración, la escucha de la Palabra de
Dios y su aplicación a la vida:

20 min. Acogida y comenzamos rezando:
invocación al Espíritu Santo, canto, escucha
de la Palabra y exposición de algunos puntos
del tema para la oración y reflexión.

10 min. Reflexión personal en silencio: a
partir de unas preguntas, cuyas respuestas
se recogen en una ficha que se entrega a
cada uno al principio de cada sesión. 

15 ó 20 min. Puesta en común: cada
participante expone lo reflexionado, sin hacer
comentarios ni entrar en debate. Después, en
una segunda ronda, acogemos lo que nos ha
llamado la atención de los otros. Esto permite
escucharnos y descubrir si hay algo que se
repite.

10 minutos. Acción de gracias: el catequista
que lleva la reunión da gracias a Dios,
recogiendo lo que el Espíritu Santo más ha
sugerido a todo el grupo y que se convierte
en una propuesta de vida. 

Inicio de la catequesis

Este itinerario catecumenal comenzará el
lunes, 27 de octubre, a las 20:00 horas.

Un camino para reavivar la fe y
abrir el corazón al Espíritu Santo

Tiempo y lugar

Duración: un curso de octubre a mayo, con
una frecuencia de reuniones cada 15 días. 

Serán 12 encuentros, incluyendo alguna
convivencia en sábado durante la Cuaresma
y la Pascua. 

Día y hora: los lunes, de 20:00 a 21:00 h.

Lugar: Casa de la Iglesia. Las reuniones se
realizarán en el oratorio y en una sala (el
primer día nos reuniremos en la sala Virgen
de la Vega). 


